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Celebracion del Dia Nacional de Alivio del Dolor

El 17 de octubre se celebrd el Dia Nacional del Alivio del
Dolor, que en 2006 estuvo dedicado al Dolor en la Persona
de Edad Avanzada. Para conmemorarlo, se realizaron
celebraciones en el Instituto Nacional de Geriatria y en el
Hospital Félix Bulnes.

En el marco de esta celebracion programada por la ACHED,
se realizd en el Instituto Nacional de Geriatria, una actividad
conmemorativa de esta fecha, organizada por la Unidad de
Alivio del Dolor y Cuidados Paliativos y Hospital de Dia de
la referida entidad.

La jornada fue presidida por el Subdirector Médico, Dr.
Cristian Galvez, quien saludo a los asistentes e hizo una
resefa del Instituto. El Dr. Rodrigo Fernandez, jefe de la
unidad organizadora, se refirié al problema de salud publica
que representa la presencia de dolor en los mayores de
sesenta aflos y los objetivos de esta nueva unidad.
La ACHED estuvo representada por quien entonces ocupaba
el cargo de Vicepresidenta, la Dra. Juanita Jaque, quien
expuso el tema "Manejo del dolor en el adulto mayor",
mostrando una completa vision tanto de la epidemiologia
como de las condiciones fisiopatoldgicas y biopsicosociales
del envejecimiento, junto a las patologias que afectan a
esta poblacion y su manejo farmacoldgico y no farmacoldgico
mas adecuado. A continuacion, se dirigid a los presentes
la encargada del programa Cancer del Ministerio de Salud,
la enfermera sefiora M. Lea Derio, quien resalto la inclusion
del manejo del dolor y los cuidados paliativos en relacion
al cancer terminal en las garantias Explicitas de Salud y su
importancia para la poblaciéon de adultos mayores.
Finalizado el acto, los presentes visitaron la recién
inaugurada Unidad del Instituto y participaron de un agape
y show artistico en las dependencias del Hospital de Dia,
actividad que conto con la presencia de un grupo de adultos
mayores pertenecientes a ese servicio.

La celebracion contd con la presencia de las Unidades de
Alivio del Dolor de los Hospitales El Salvador, del Térax,
Militar y la colaboracion del laboratorio Tecnofarma, empresa
que ademas dond una importante cantidad de libretas de
control de tratamiento para los pacientes.
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También en el Hospital Félix Bulnes

Otra celebracion del Dia Nacional del Alivio del Dolor se
efectud en el Hospital Félix Bulnes (HCFBC).
La entusiasta participacion del Dr. Federico Von Miihlenbrock,
quien desde octubre del 2005 asumié un compromiso
personal de efectuar este Dia Nacional, permitié contar una
jornada de alta calidad, en la cual docentes del Hospital y
de otros centros, como el Hospital Geriatrico de Limache,
entregaron conocimientos y experiencias en los temas
abordados.

En el marco de esta jornada se efectud un acto central
sobre el Dia Nacional y una conferencia sobre Dolor en el
Anciano, con asistencia de autoridades del Hospital, de
Hospitales afines y de ACHED.

ACHED agradece al Dr. Von Mihlenbrock su importante
colaboracién y destaca sinceramente el interés de quienes
asistieron y participaron en esta Jornada del Hospital Félix
Bulnes.






