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Y pasaron 3 anos...

A comienzos del ano 2004, un nuevo Directorio asumia en la ACHED, con muchas ideas y ganas
de concretar planes y metas para el periodo de tres anos. En este lapso de tiempo han sucedido
variados acontecimientos que trataré de resumir para Uds.

La relacion entre las Sociedades Cientificas y las Autoridades de Salud siempre me ha parecido que
debe ser fluida y cercana para que, de manera conjunta, se logren metas que beneficien a la poblacién
general. En este aspecto, iniciamos desde el ario 2004 un contacto permanente, especialmente con
el Dr. Antonio Infante, Subsecretario de Salud; con la Sra. Lea Derio, Encargada de Dolor; y con el
Dr. Pedro Garcia, Ministro de Salud, logrando hitos muy importantes, como la promulgacién del
Decreto que instauré el 5° Signo Vital "Evaluacion del Dolor" para toda la Salud Publica del pais; y
la celebracién del "Dia Nacional de Alivio del Dolor", que se ha realizado en el Hospital San José el
anio 2004, en el Hospital Calvo Mackenna el 2005 y en el Hospital Félix Bulnes el 2006. Junto al
Ministerio de Salud, ACHED patrociné el "Primer Congreso de Cuidados Paliativos", organizado por
la Empresa Framacéutica Griinenthal, al que asistieron mds de 800 personas, siendo un verdadero
hito de la colaboracién entre la Industria, las Sociedades Cientificas y las Autoridades de Salud.
En este periodo, ACHED efectué un intenso trabajo, destinado a aumentar la presencia nacional e
internacional en temas de Dolor. Es asi como integrantes del Directorio o miembros de la Asociacion
participaron en Congresos, diversas Jornadas Regionales y otras instancias cientificas de informacion.
A nivel regional, se destaca la interacciéon con FEDELAT (Federacion Latinoamericana de Asociaciones
de Dolor) institucién que, con una conduccién renovada y dgil, ha llegado a cambiar el lento accionar
anterior en temas comunes, como la situacién epidemioldgica del dolor en Latinoamérica, el uso y
la seguridad de los analgésicos y la interaccion con las autoridades. Igualmente, los lazos de amistad
e intercambio cientifico se han mantenido con la SED (Sociedad Esparnola del Dolor), lo que ha
permitido contar con grandes especialistas espanoles en el pais y con la posibilidad de que médicos,
enfermeras, psicologos, etc, sigan efectuando estadias de perfeccionamiento en Espana. Al final del
periodo, el directorio de ACHED enfrenté un gran desafio: la realizacién del VI Congreso Chileno de
Dolor y V Reunién Iberoamericana de Dolor, actividades que, con mucho orgullo, podemos decir que
fueron exitosas, contando con cerca de 300 asistentes, mds de 60 de ellos extranjeros. Para ello,
nuevamente contamos con la gran colaboracion de la Industria Farmacéutica, en especial de nuestros
Socios Benefactores Griinenthal, Pfizer y Tecnofarma, a los que se sumaron de manera entusiasta
Janssen-Cilag, AstraZeneca, Sanofi-Aventis, Novartis y Roche. En el plano de la Agenda Cientifica
de la Reunion, la participacién de la Dra. Juanita Jaque junto al Dr. Manuel Rodriguez Lépez y el
Dr. Eduardo Ibarra permitié tener conferencias y Simposios de muy alto nivel.
Finalmente, el cambio experimentado por nuestra Revista El Dolor consolida una labor de casi 15
anos, en la cual han destacado las editoras Dra. Ana Luisa Munoz y recientemente la Dra. Juanita
Jaque. Invitamos quienes tienen experiencias y estudios clinicos a compartirlos con la comunidad
interesada en el tema del Dolor.

Al terminar este periodo podemos decir con orgullo que tenemos una Asociacion sélida, con buenos
contactos y respetabilidad internacional, con muy buena relacién con la Industria relacionada y con
un alto interés de participacién, hecho destacable en la reciente eleccién de Directorio. Personalmente
deseo al nuevo Directorio, y en especial a la nueva Presidenta, éxito en su labor y perseverancia
en la busqueda de mejorar el conocimiento, estudio y manejo del dolor en el pais.
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